
A TODOS LOS DOCENTES DE EDUCACIÓN FÍSICA 
PARTICIPANTES EN LA DECIMOSÉPTIMA ETAPA  DE 

CARRERA MAGISTERIAL
CICLO ESCOLAR 2007 ‐2008

CON MOTIVO DE LA APLICACIÓN DEL FACTOR 
“PREPARACIÓN PROFESIONAL”

PARA 1ª, 2ª Y 3ª VERTIENTES

SE LES HACE DE SU CONOCIMIENTO LA SIGUIENTE INFORMACIÓN

LINEAMIENTOS, TEMARIOS Y BIBLIOGRAFÍA 

ATENTAMENTE
LA UNIDAD DE CARRERA MAGISTERIAL



COMISION NACIONAL MIXTA SEP – SNTE DE CARRERA MAGISTERIAL
LINEAMIENTOS PARA EVALUAR

FACTOR  “PREPARACIÓN PROFESIONAL”
EN EL CICLO 2007 ‐2008

PRIMERA VERTIENTE

• Generales

1. La elaboración de las evaluaciones estará a cargo de la Secretaría de Educación Pública

2. La evaluación del factor Preparación Profesional, incluirá solo aquellos aspectos que el maestro requiere 
para desarrollar en forma adecuada su actividad profesional. No considerará los contenidos de los 
programas de estudio cubiertos a lo largo de su formación docente inicial.

3. Para la elaboración de los instrumentos de evaluación se considerarán los documentos normativos 
vigentes a nivel nacional en el Sistema Educativo que la Secretaría de Educación Pública haya emitido. No 
se incluirán documentos  normativos de anteriores sistemas (federal/estatal), ni de uso exclusivo para 
alguna entidad federativa.

4. Los exámenes tendrán entre 60 y 80 reactivos.



PARTICULARES  POR NIVEL Y MODALIDAD DE EDUCACIÓN FÍSICA

Educación Física

• Los aspectos para la  evaluación de los docentes de Educación Física (preescolar. primaria y 
secundaria) corresponderán a los siguientes rubros y porcentajes.

ASPECTOS               PORCENTAJE

• NOTA: Los exámenes tendrán un máximo de 70 reactivos

LEGISLACIÓN EDUCATIVA Y 
NORMATIVIDAD GENERAL.                                       15
CONOCIMIENTOS GENERALES SOBRE EDUCACIÓN FÍSICA                                                     30

CONOCIMIENTOS ESPECIFICOS SOBRE EDUCACIÓN FÍSICA DEL NIVEL                              30

PROCEDIMIENTOS METODOLÓGICOS                                                           25



TEM2008T02101

CARRERA MAGISTERIAL                                             
EVALUACIÓN DEL FACTOR PREPARACIÓN PROFESIONAL

DECIMASÉPTIMA  ETAPA (2008)

PRIMERA VERTIENTE 
MAESTRO DE EDUCACIÓN FÍSICA (PREESCOLAR)

TEMARIO

• Legislación educativa y Normatividad General (15%)

• Ley General de Educación.

• Lineamientos Normativos de Carrera Magisterial.

• Conocimientos Generales sobre E. F. (30%).

• Desarrollo perceptivo ‐ motriz.

• Desarrollo de las capacidades físicas

• Formación deportiva básica.

• Protección de la salud.

• Conocimientos Específicos sobre E. F. del nivel (30%)

• Procedimientos Metodológicos. (25%)

• Sugerencias didácticas.

• Sugerencias de evaluación.



BIBLIOGRAFÍA

‐ DOF.   2006.  Ley General de Educación. México. Versión Actualizada.

‐ SEP – SNTE. 1998. Lineamientos Generales de Carrera Magisterial. México

‐ SEP:    2003. Antología de Educación Física editada como apoyo para la evaluación del factor
Preparación Profesional. México.

BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA

• SEP.   1994.   Programa De Educación Física. Dirección General de Educación Física. México.



TEM2008T02102
CARRERA MAGISTERIAL

EVALUACIÓN DEL FACTOR PREPARACIÓN PROFESIONAL
DECIMASÉPTIMA  ETAPA (2008)

PRIMERA VERTIENTE 
MAESTRO DE EDUCACIÓN FÍSICA (PRIMARIA)

T E M A R I O

• Legislación educativa y Normatividad General (15%)

_Ley General de Educación.

_Lineamientos Normativos de Carrera Magisterial.

_Principios, objetivos y metodología de la evaluación educativa.

_Acuerdo número 384. Arts. 2º al 7º y Transitorios.

• Conocimientos Generales sobre E. F. (30%).

_Desarrollo perceptivo ‐ motriz.

_Desarrollo de las capacidades físicas

_Formación deportiva básica.

_Protección de la salud.

• Conocimientos Específicos sobre E. F. del nivel (30%)

• Procedimientos Metodológicos. (25%)

_Sugerencias didácticas.

_Sugerencias de evaluación.



BIBLIOGRAFÍA

‐DOF.    2006.  Ley General de Educación. México. Versión Actualizada.

‐ SEP – SNTE. 1998. Lineamientos Generales de Carrera Magisterial. México

‐ SEP.     1994. Acuerdo Número 200 sobre Evaluación del Aprendizaje. México.

‐ DOF.    2006. Acuerdo Número 384. por el que se establece el nuevo Plan y Programas de Estudios para
Educación Secundaria. México. 

‐ SEP:     2003. Antología de Educación Física editada como apoyo para la evaluación del factor Preparación
Profesional. México.

BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA

‐ SEP.   1994.   Programa De Educación Física. Dirección General de Educación Física. México.



TEM2008T02103
CARRERA MAGISTERIAL

EVALUACIÓN DEL FACTOR PREPARACIÓN PROFESIONAL
DECIMASÉPTIMA  ETAPA (2008)

PRIMERA VERTIENTE 
MAESTRO DE EDUCACIÓN FÍSICA (SECUNDARIA)

T E M A R I O

• Legislación educativa y Normatividad General (15%)

_Ley General de Educación.

_Lineamientos Normativos de Carrera Magisterial.

_Principios, objetivos y metodología de la evaluación educativa.

_Acuerdo número 384. Arts. 2º al 7º y Transitorios.

• Conocimientos Generales sobre E. F. (30%).

_Desarrollo perceptivo ‐ motriz.

_Desarrollo de las capacidades físicas

_Formación deportiva básica.

_Protección de la salud.

• Conocimientos Específicos sobre E. F. del nivel (30%)

• Procedimientos Metodológicos. (25%)

_Sugerencias didácticas.

_Sugerencias de evaluación.



BIBLIOGRAFÍA

‐DOF.    2006.  Ley General de Educación. México. Versión Actualizada.

‐ SEP – SNTE. 1998. Lineamientos Generales de Carrera Magisterial. México

‐ SEP.     1994. Acuerdo Número 200 sobre Evaluación del Aprendizaje. México.

‐ DOF.    2006. Acuerdo Número 384. por el que se establece el nuevo Plan y Programas de Estudios para
Educación Secundaria. México. 

‐ SEP:     2003. Antología de Educación Física editada como apoyo para la evaluación del factor Preparación
Profesional. México.

BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA

‐ SEP.   1994.   Programa De Educación Física. Dirección General de Educación Física. México.



COMISION NACIONAL MIXTA SEP – SNTE DE CARRERA MAGISTERIAL
LINEAMIENTOS PARA EVALUAR

FACTOR  “PREPARACIÓN PROFESIONAL”
EN EL CICLO 2007 ‐2008

SEGUNDA VERTIENTE

Generales

1. La elaboración de las evaluaciones estará a cargo de la Secretaría de Educación Pública

2. La evaluación del factor Preparación Profesional, incluirá solo aquellos aspectos que el directivo 
requiere para desarrollar en forma adecuada su practica laboral. No considerará los contenidos de los 
programas de estudio cubiertos a lo largo de su formación docente inicial.

3. Para la elaboración de los instrumentos de evaluación se considerarán los documentos normativos 
vigentes a nivel nacional en el Sistema Educativo que la Secretaría de Educación Pública haya emitido. 
No se incluirán documentos  normativos de anteriores sistemas (federal/estatal), ni de uso exclusivo 
para alguna entidad federativa.

4. Los exámenes tendrán entre 60 y 80 reactivos.



PARTICULARES  POR NIVEL Y MODALIDAD DE EDUCACIÓN FÍSICA

Educación Física

Los aspectos a evaluación del

• Director federal de Educación Física

• Inspector Normalista de Educación Física 

corresponderán a los siguientes rubros y porcentajes.

ASPECTOS          PORCENTAJE

LEGISLACION EDUCATIVA Y NORMATIVIDAD EN GENERAL              20

CONOCIMIENTOS GENERALES SOBRE EDUCACION FISICA               60

FUNCIONES SOBRE DIRECCION Y O SUPERVISION                   20



TEM2008T06001
CARRERA MAGISTERIAL

EVALUACIÓN DEL FACTOR PREPARACIÓN PROFESIONAL
DECIMASÉPTIMA  ETAPA (2008)

SEGUNDA VERTIENTE 
INSPECTOR NORMALISTA DE EDUCACIÓN FÍSICA

T E M A R I O

• Legislación educativa y Normatividad General (20%)

_Ley General de Educación.

_Lineamientos Normativos de Carrera Magisterial.

_Principios, objetivos y metodología de la evaluación educativa.

_Acuerdo número 384. Arts. 2º al 7º y Transitorios.

• Conocimientos Generales sobre E. F. (60%).

_Desarrollo perceptivo ‐ motriz.

_Desarrollo de las capacidades físicas

_Formación deportiva básica.

_Protección de la salud.

• Funciones de Dirección . (20%)

_Aspectos técnico – pedagógicos y técnico‐administrativos para la dirección 



BIBLIOGRAFÍA

‐DOF.    2006.  Ley General de Educación. México. Versión Actualizada.

‐ SEP – SNTE. 1998. Lineamientos Generales de Carrera Magisterial. México

‐ SEP.     1994. Acuerdo Número 200 sobre Evaluación del Aprendizaje. México.

‐ DOF.    2006. Acuerdo Número 384. por el que se establece el nuevo Plan y Programas de Estudios para
Educación Secundaria. México. 

‐ SEP:     2003. Antología de Educación Física editada como apoyo para la evaluación del factor Preparación
Profesional. México.
‐ SEP:   2003.  Antología de Gestión Escolar editada como apoyo para la evaluación del factor Preparación

Profesional. México.

BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA.

‐ SEP.   1994.   Programa De Educación Física. Dirección General de Educación Física. México.



COMISIÓN NACIONAL MIXTA SEP – SNTE DE CARRERA MAGISTERIAL
LINEAMIENTOS PARA EVALUAR 

FACTOR  “PREPARACIÓN PROFESIONAL”
EN EL CICLO 2007 ‐2008

DOCENTE EN FUNCIONES DE ASESORIA TÉCNICO EDUCATIVA O TÉCNICO PEDAGÓGICA

TERCERA VERTIENTE
• Generales

1. La elaboración de las evaluaciones estará a cargo de la Secretaría de Educación Pública

2. La evaluación del factor Preparación Profesional, incluirá solo aquellos aspectos que el directivo requiere 
para desarrollar en forma adecuada su practica laboral. No considerará los contenidos de los programas 
de estudio cubiertos a lo largo de su formación docente inicial.

3. Para la elaboración de los instrumentos de evaluación se considerarán los documentos normativos 
vigentes a nivel nacional en el Sistema Educativo que la Secretaría de Educación Pública haya emitido. No 
se incluirán documentos  normativos de anteriores sistemas (federal/estatal), ni de uso exclusivo para 
alguna entidad federativa.

4. Los exámenes tendrán entre 60 y 80 reactivos.

5. Se elaborará un instrumento dirigido a los docentes que realicen funciones de asesoría, 
independientemente de que esta sea técnico educativa, pedagógica o de desarrollo de materiales 
curriculares.



PARTICULARES  POR NIVEL Y MODALIDAD DE EDUCACIÓN FÍSICA

Los aspectos para la evaluación para los docentes de Educación Física, corresponderán a los 
siguientes rubros y porcentajes.

ASPECTOS          PORCENTAJE

LEGISLACION EDUCATIVA Y NORMATIVIDAD EN GENERAL              15

CONOCIMIENTOS GENERALES SOBRE EDUCACION FISICA               50

PROCEDIMIENTOS METODOLOGICOS                                35



TEM2008T06807
CARRERA MAGISTERIAL

EVALUACIÓN DEL FACTOR PREPARACIÓN PROFESIONAL
DECIMASÉPTIMA  ETAPA (2008)

TERCERA VERTIENTE 
EDUCACION FISICA

T E M A R I O

• Legislación educativa y Normatividad General (15%)

_Ley General de Educación.

_Lineamientos Normativos de Carrera Magisterial.

_Principios, objetivos y metodología de la evaluación educativa.

_Acuerdo número 384. Arts. 2º al 7º y Transitorios.

• Conocimientos Generales sobre E. F. de preescolar, primaria y secundaria (50%).

_Desarrollo perceptivo ‐ motriz.

_Desarrollo de las capacidades físicas

_Formación deportiva básica.

_Protección de la salud.

• Procedimientos Metodológicos. (35%)

_Sugerencias didácticas 

_Sugerencias sobre evaluación 



BIBLIOGRAFÍA

‐DOF.    2006.  Ley General de Educación. México. Versión Actualizada.

‐ SEP – SNTE. 1998. Lineamientos Generales de Carrera Magisterial. México

‐ SEP.     1994. Acuerdo Número 200 sobre Evaluación del Aprendizaje. México.

‐ DOF.    2006. Acuerdo Número 384. por el que se establece el nuevo Plan y Programas de Estudios para
Educación Secundaria. México. 

‐ SEP:     2003. Antología de Educación Física editada como apoyo para la evaluación del factor Preparación
Profesional. México.

BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA

‐ SEP.   1994.   Programa De Educación Física. Dirección General de Educación Física. México.
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